LEHMANN

Gesamtschule Stadt Briihl

Speiseplan 38. Kalenderwoche

Montag
14.09.2026

Mittwoch
16.09.2026

Donnerstag
17.09.2026

Menii |

Rosti - Taler mit Schnittlauchdip dazu Beilagensalat

Falafelbillchen mit Joghurtdip dazu Beilagen nach Wahl

Bunter Nudel - Gemiiseauflauf mit Kise iiberbacken dazu

Beilagensalat

Menii ll

Gefliigel - Frikadelle mit PaprikasoBe dazu Beilagen nach Wahl

Mini - Gefliigel - Bratwiirstchen mit brauner So3e dazu
Beilagen nach Wahl

Chili con Carne vom Rind dazu Beilagen nach Wahl

Menii 111

Gemiisefrikadelle mit PaprikasoBe dazu Beilagen nach Wahl

Vegetarische Bratwurst mit brauner SoB3e dazu Beilagen nach
Wabhl

Chili sin Carne dazu Beilagen nach Wahl

Menii IV

Wechselnde Pasta mit TomatensoB3e oder tédglich wechselnder
SoBe

Wechselnde Pasta mit TomatensoB3e oder tdglich wechselnder
Sofle

Wechselnde Pasta mit TomatensoB3e oder tédglich wechselnder
SoBe

Dessert (*

taglich wechselndes Dessert

tdglich wechselndes Dessert

taglich wechselndes Dessert

Wissenswertes

!

VJ

Frikadellen sind flache Klopse aus Hackfleisch und werden auch
Fleischpflanzerl, Fleischkiichle oder Fleischklops genannt.

Die Falafelbdllchen bestehen aus piirierten Bohnen oder
Kichererbsen, Krdutern und Gewiirzen.

In unserem Chili con Carne ist neben Mais und Bohnen auch noch
feines Rinderhackfleisch enthalten.

B'O

Bio Mendilinie

* aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-OKO-013)

Zusatzstoff- und Allergeninformationen finden Sie auf unserer separaten Allergenspeisekarte. Aufgrund der Vielzahl der in unserer Kiiche verwendeten Lebensmittel kénnen in all
unseren Speisen Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sein. Alle Angaben ohne Gewihr.



